KALENDARZ SZCZEPIEN DOROSLYCH

SZCZEPIENIE A WIEK PACJENTA

GRYPA

PNEUMOKOKI

COVID-19

RSV

TEZEC, BLONICA, KRZTUSIEC

OSPA WIETRZNA

POLPASIEC

HPV

MMR

KLESZCZOWE ZAPALENIE MOZGU

NEISSERIA MENINGITIDIS

WZW A

WZW B

27-49

liczba dawek

zalezna od
preparatu

1 lub 2 dawki

schemat szczepienia w zaleznosci
od dostepnych obecnie
preparatow

szczegolnie zalecane dla tej grupy
wiekowej

zalecane dla wszystkich oséb
spetniajacych kryterium wieku

zalecane w razie wystapienia
szczegolnych czynnikéw ryzyka

zalecane w oparciu o wspdlng decyzje
lekarza i pacjenta

SKROTY:

RSV (respiratory syncytial virus) - syncytialny
wirus oddechowy,

Tdap - szczepionka zawierajgca toksoid
tezcowy, zmniejszona dawke toksoidu
btoniczego i bezkomdrkowe komponenty
krztusca,

HPV (human papilloma virus) - ludzki wirus
brodawczaka,

MMR (measles, mumps, rubella) -
szczepionka przeciwko odrze, $wince oraz
rozyczce,

WZW - wirusowe zapalenie watroby

POLSKIE TOWARZYSTWO

sl MEDYCYNY RODZINNE



KALENDARZ SZCZEPIEN DOROSLYCH

1/ SZCZEPIENIE PRZECIW PNEUMOKOKOM, 18-49 LAT 2/ SZCZEPIENIE PRZECIW POLPASCOWI, 18-49 LAT 3/SZCZEPIENIE PRZECIW KLESZCZOWEMU
ZALECANE DLA OSOB: ZALECANE DLA OSOB: ZAPALENIU MOZGU, ZALECANE DLA OSOB:

z cukrzyca

7 przewlekia chorobg serca

z przewlekia choroba ptuc

z przewlekia choroba watroby

z przewlekig choroba nerek

z wyciekiem ptynu mézgowo-rdzeniowego
zimplantem slimakowym lub zakwalifikowanym do jego
wszczepienia

bez sledziony lub z uposledzonym jej dziataniem
7 zaburzeniami odpornosci

PO przeszczepieniu

z chorobg uktadu krwiotwdrczego
uzaleznionych od alkoholu i palacych papierosy

z wrodzonym lub nabytym niedoborem odpornosci
z przewlekia chorobg serca

z przewlekia chorobg ptuc

z przewlekia chorobg watroby

z przewlekig choroba nerek

z chorobg autoimmunologiczng

z cukrzyca

z depresja

zatrudnionych przy eksploatacji lasu

stacjonujgcego wojska

funkcjonariuszy strazy pozarnej i granicznej

rolnikow

mtodziezy odbywajacej staze i praktyki zawodowe
szczegolnie czesto podejmujacych aktywnosc fizyczna
poza pomieszczeniami na Swiezym powietrzu

4/ SZCZEPIENIE PRZECIW NEISSERIA MENINGITIDIS, 5/ SZCZEPIENIE PRZECIW WZW A 6/ SZCZEPIENIE PRZECIW WZW B
27+ LAT, ZALECANE DLA OSOB: ZALECANE DLA OSOB: OBOWIAZKOWE DLA:

z bliskim kontaktem z chorym lub materiatem zakaznym
(personel medyczny, pracownicy laboratorium)
przebywajacych w zbiorowiskach (przedszkolach,
ztobkach, domach studenckich, internatach, koszarach)
z zachowaniem sprzyjajacym zakazeniu (intymne
kontakty z nosicielem lub osobg chorg, np. gteboki
pocatunek)

podrézujacych

z wrodzonymi i nabytymi niedoborami odpornosci
przed i po przeszczepieniu szpiku

leczonych immunosupresyjnie

z nowotworem ztosliwym

z chorobga reumatyczna

z przewlekig chorobg nerek i watroby

leczonych ekulizumabem

wyjezdzajacych do krajow o wysokiej i posredniej
endemicznosci zachorowan na WZW A

zatrudnionych przy produkcji i dystrybucji zywnosdi,
usuwaniu odpaddw komunalnych i ptynnych
nieczystosci oraz przy konserwacji urzadzen stuzacych
temu celowi

pracownikow medycznych, w szczegdlnosci oddziatow
zakaznych, gastroenterologicznych, pediatrycznych

wczesniej nieszczepionych uczniow i studentéw szkot

i uczelni medycznych lub innych szkét prowadzacych
ksztatcenie zwigzane z wykonywaniem zawodow w
zakresie nauk medycznych lub nauk o zdrowiu
wczesniej nieszczepionych 0séb szczegdlnie narazonych
na zakazenie w wyniku stycznosci z osoba zakazona
WZW typu B

0s6b zakazonych wirusem zapalenia watroby typu C
wczesniej nieszczepionych oséb wykonujacych zawdd
medyczny narazonych na zakazenie

0s6b w fazie zaawansowanej choroby nerek oraz 0séb
dializowanych

0s6b przed lub po przeszczepieniu komarek
krwiotworczych, narzgddw wewnetrznych, splenektomii,
albo z asplenia, z zaburzeniami czynnosci sledziony
wczesniej nieszczepionych kobiet planujacych cigze




