Przewlekta choroba nerek - diagnostyka

Wedtug miedzynarodowej organizacji KDIGO PChN definiuje sie jako
utrzymujace sie powyzej 3 miesiecy nieprawidtowosci budowy
lub czynnosci nerek, majace znaczenie dla zdrowia.

Modyfikowalne i niemodyfikowalne czynniki ryzyka wystapienia PChN
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W celu diagnostyki PChN oznacza sie:

szacowany wskaznik wskaznik albumina
filtracji ktebuszkowej (eGFR) [kreatynina (UACR)

eGFR <60 ml/min/1,73 m?>w dwdch UACR =30 mg/g stwierdzone dwukrotnie
pomiarach w odstepie co najmniej 3 miesiecy w odstepie minimum 3 miesiecy



Schemat diagnostyczny PChN
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*UACR mozna oznaczy¢ z wykorzystaniem testéw paskowych i analizatoréw automatycznych

**w przypadku nieprawidtowego wyniku UACR w badaniu z wykorzystaniem testu paskowego, kolejne oznaczenia nalezy wykona¢ w laboratorium
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przyczyny dla grupy pacjentéw z T2D oraz towarzyszaca
niewydolnoscig serca lub przewlekta choroba nerek.
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